
Polyestervlies: 
wat is het en wat kan het?

Verven/stempelen/bedrukken:
-	� Transparant verven met verdunde acrylverf 

of dunne textielverf/ zijde-strijkverf.
-	� Dekkend verven met onverdunde acrylverf.
-	� Stempelen met acrylverf en kant-en-klare 

stempels of zelfgemaakte stempels, bijvoor-
beeld houtblokjes (met eventueel daarop 
rubberen vormen, touwtjes, zaden geplakt), 
rolstempels, aardappelstempels enzovoort.

-	� Sjabloneren.
-	� Monoprint afdruk maken m.b.v. verf op een 

glasplaat. Eventueel een dradenpatroon leg-
gen in de verf of er vormen in tekenen.

-	� Met spuitbusverf bewerken, al dan niet 
gebruik makend van sjablonen.

-	� Meerdere lagen tegelijk beschilderen of 
bedrukken. Het dessin wordt elke laag 
vager.

-	� Onder het vlies een stuk papier, tyvek of stof 
leggen om de overtollige verf op te nemen 
(niet weggooien; wellicht is het later weer te 
gebruiken).

-	� Eerst batikken m.b.v. tjanting of stempel met 
was, en daarna verven met zijde-strijkverf. 
Naar keuze de was laten zitten of eruit  
strijken.

-	� Eerst plooien stikken in het vlies en het dan 
zo verven, dat aan één kant van de plooien 
wel verf zit en aan de andere kant niet.

Plakken/lijmen:
-	� Op een groter vlies kleinere gescheurde 

stukken plakken met behanglijm, boekbind-
lijm of met acrylverf.

-	� Verschillende lagen vlies aan één zijde op 
elkaar plakken met behanglijm of met boek-
bindlijm.

-	� Allerlei materialen (draden, veertjes, glitters, 
stofjes, stukjes papier etc.) op het vlies plak-
ken en verder bewerken met verf en/of 
machinaal borduren.

-	� Transferfolie m.b.v. lijm op het vlies afstrij-
ken.

-	� Foto’s als transfer aanbrengen op het vlies.

Vouwen/knippen/scheuren:
-	� Plooien vouwen of kreukelen.
-	� Het vlies inknippen, er repen van knippen of 

er gelijkmatige gaten in knippen. Molatechniek 
toepassen: meermalen dubbelvouwen, tot 
een ‘matje’ knippen en met de machine ver-
der bewerken.

-	� Het (door hitte vervormde) vlies (in)scheu-
ren.

Strijken:
-	� Twee lagen met vliesofix ertussen op elkaar 

strijken. Tegelijkertijd kunnen er stukjes stof, 
draden, strijkkralen, pailletjes of stukjes iris
folie tussen gestreken worden. Daarna 
machinaal borduren.

Polyestervlies is een thermoplastische kunststof van ragfijne 

polyethyleendraden, die door warmte en druk aan elkaar zijn 

gehecht. Bij verhitting zal het materiaal eerst vervormen en 

daarna smelten. De mogelijkheden van polyestervlies zijn bijna 

eindeloos. Hiernaast volgen enkele suggesties.



-	� Vliesofix verven met acrylverf en goed laten 
drogen. Vervolgens de vliesofix afstrijken op 
het polyestervlies.

Door hitte vervormen:
-	� Met soldeerbout gaatjes maken.
-	� Boven gasvlam vervormen (vlies horizontaal 

houden).
-	� Boven waxinelichtje houden. 

•	 �Als u het horizontaal boven de vlam houdt, 
ontstaan er sneller gaatjes. Als u dit verticaal 
doet, levert dit bobbeltjes op.

N.B. Zorg bij verhitting van het polyestervlies 
altijd voor een goede ventilatie en draag een 
mondkapje. 

(Machinaal) borduren:
-	� Borduren op meerdere lagen tegelijk.  

Om een extra effect te creëren, kunt u elke 
laag in andere kleur nemen. Ook kunt u 
openingen maken in de verschillende lagen.

-	� Plooien stikken en deze openknippen. 
Chenilletechniek toepassen, eventueel de 
opengeknipte lagen (deels) bewerken met 
verf.

-	� Plooien stikken in het vlies en deze opvul-
len.

-	� Als basis voor vilten gebruiken.
-	� Als basis voor punchen gebruiken.

•	 �Bij borduren op een enkele laag altijd water-
oplosbare stof gebruiken om scheuren te 
vermijden.

Polyestervlies is te bestellen via de antwoord-
kaar t in het blad Textiel Plus, via  
www.textielplus.nl, textielplus@terburg.nl of 
stuur een briefje naar : Uitgeverij De Doelenpers, 
Postbus 272, 1800 AG  Alkmaar.                l      


